
FORMATION CONTINUE  

PREMIERS SECOURS EN EQUIPE 1 ET 2 

50 rue de Pornichet—44600 Saint Nazaire 

cb44600@gmail.com—02.40.53.19.42 

DUREE 
7h 

LIEU 
Inter/Intra 

GROUPE 
De 6 à 18 per-

sonnes 

FORMATION 

CONTINUE 
Obligatoire tous les ans 

OBJECTIF DE LA FORMATION 

A la fin de la formation continue, le secouriste et l’équipier secouriste doit être 

capable de : 

• Maintenir, actualiser et perfectionner ses connaissances techniques, 

• Acquérir de nouvelles techniques ou procédures dans le domaine des Pre-

miers Secours en Equipe. . 

PROGRAMME PEDAGOGIQUE 

 Accueil et présentation de la formation continue 

 Recommandations « Covid 19 » de la direction Générale de la Sécurité 

Civile ( DGSCGC) du 05 Juin 2020—Fiches réflexes 

 Le Bilan—la surveillance 

 La mesure de glycémie 

 Perte de connaissance 

 Arrêt cardiaque 

 Les traumatismes 

 Cas concrets de synthèse 

 Clôture de la formation  

 

 

Le programme est défini chaque année selon les recommandations de la Direc-

tion Générale de la Sécurité Civile. 

INTERVENANTS 

Formateurs en premiers    

secours, à jour de sa       

formation continue dont un 

expérimenté (responsable 

pédagogique) 

PEDAGOGIE 

 Question/réponse 

 Démonstration 

pratique 

 Apprentissage 

 Mise en situation 

MOYENS 

 Ordinateur 

 Vidéoprojecteur 

 Mannequin 

 Coupe de tête 

 Défibrillateur 

 Planche DFI 

 Fiche de suivi 

 Livret de formation 

EVALUATION 

 Evaluation forma-

tive durant l’ap-

prentissage 

 Evaluation certifi-

cative lors des 

mises en situation 

PRIX 

 65€  


