
FORMATION MAINTIEN ET ACUALISATION DES COM-

PETENCES DE FORMATEUR SST 

15 Ter, boulevard Jean Moulin – 44100 NANTES 

 02.40.73.08.14-  info@cd44.croixblanche.org – Site :  www.croixblanche44.org 

DUREE 
21h 

LIEU 
Inter/Intra 

GROUPE 
De 6 à 12 per-

sonnes 

FORMATION 

CONTINUE 
Obligatoire tous les 3 ans 

OBJECTIF DE LA FORMATION 

A la fin de la formation, le formateur SST aura maintenu ses connaissances péda-

gogiques et/ou techniques, actualisé et perfectionné ses connaissances et acquit 

de nouvelles techniques. 

PROGRAMME PEDAGOGIQUE 

 Séquence 1 : Retour d’expérience  

 

 Séquence 2 : Nouveautés et modifications 

 

 Séquence 3 : Conception et animation de séquences de formation 

 

 Séquence 4 : Conception et animation de mises en situation 

 

 Séquence 5 : Evaluations formative et certificative en SST 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

INTERVENANTS 

Formateurs de formateurs 

de SST, à jour de sa       for-

mation continue dont un 

expérimenté (responsable 

pédagogique) 

PEDAGOGIE 

 Question/réponse 

 Démonstration 

pratique 

 Apprentissage 

 Mise en situation 

MOYENS 

 Ordinateur 

 Vidéoprojecteur 

 Mannequin 

 Coupe de tête 

 Défibrillateur 

 Planche DFI 

 Fiche de suivi 

 Livret de formation 

EVALUATION 

 Evaluation forma-

tive durant l’ap-

prentissage 

 Evaluation certifi-

cative lors des 

mises en situation 
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