+ Secouristes Francgais

Croix Blanche

“SERVIR"

FORMATION PREMIERS SECOURS EN EQUIPE 1

INTERVENANTS

Formateurs en premiers
secours, a jour de sa
formation continue dont un
expérimenté (responsable

pédagogique)

PEDAGOGIE

. Question/réponse
* Démonstration
pratique

¢ Apprentissage
¢ Mise en situation

MOYENS

Ordinateur
Vidéoprojecteur
Mannequin
Coupe de téte
Défibrillateur
Planche DFI
Fiche de suivi
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Livret de formation

EVALUATION

. Evaluation forma-
tive durant I'ap-
prentissage

. Evaluation certifi-
cative lors des
mises en situation

* 250 €

FORMATION
CONTINUE

sonnes Obligatoire tous les ans

GROUPE
De 6 a 18 per-

LIEU

Inter/Intra

OBJECTIF DE LA FORMATION

A la fin de la formation, le stagiaire doit étre capable de porter secours, sur le

plan technique et humain, a une ou plusieurs victimes, en agissant seul ou au sein

d’une équipe, avec sou sans matériel, dans I’attente ou en complément des ser-

vices publics de secours.

PROGRAMME PEDAGOGIQUE
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Séquence 1 : Le cadre législatif et I'autorité d’emploi

Séquence 2 : La protection

Séquence 3 : La sécurité sur intervention

Séquence 4 : Les risques infectieux

Séquence 5 : L'accident d’exposition a un risque viral

Séquence 6 : L’hygiene et I'asepsie

Séquence 7 : Les bilans

Séquence 8 : Détresse respiratoire - L’obstruction des voies aérienne
Séquence 9 : Détresse circulatoire - Les hémorragies externes
Séquence 10 : Détresse neurologique - La perte de connaissance
Séquence 11 : L'arrét cardiaque

Séquence 12 : La noyade
Séquence 13 : Le malaise et I'aggravation de la maladie

Séquence 14 : Les plaies

Séquence 15 : Les brdlures

Séquence 16 : Les traumatismes des membres

Séquence 17 : Les principes d’'immobilisation, de relevage, de brancardage
Séquence 18 : Mises en situation
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